
WOCHENKARTE VOM 14. - 17. Januar

Dienstag 14.01.:

Kalbsbratwurst von der Metzgerei „Baum"23,5,g,i,f,c
mit Rotkohl und Kartoffelpüree

Mittwoch 15.01.:

Kichererbsen-Spinat-Curryuk'h -vegan-

mit Linsen, Tandoori-Naan, Limette und Koriander

14.50 €

11.50 €

Donnerstag 16.01.:

Lasagne Bolognese 5'fv,c,g 13.50 €

Freitag 17.01.:

Gemüse-Coucous-Pfanne

mit gebackenen Falafel-Bällchen und Joghurt-Minze-Dip

Literaturcaf

Griesgasse 9

53721 Siegburg

02241/2565650

12.50 €

LitCa KW 3/25
Zusatzstoffe:1-mit Farbstoff; 2-mit Konservierungsstoff; 3-mit Nitritpökelsalz oder Nitrat; 4-mit Antioxidationsmittel; 5-mit Geschmacksverstärker;

6-geschwefelt;7 geschwärzt;8gewachst;9-rnitSüßungsmitteln;9a enthälteine Phenylalaninquelle;10-mitPhosphat;11 chininhaltig;12-koffeinhaltig;
13 erhöhter Koffeingehalt; 14 genetisch verändert

Allergene: a- glutenhaltige Getreide; b- Krebstiere; c- Eier; d- Fisch; e- Erdnüsse; f- Soja; g- Milch; h- Schalenfrüchte; Sellerie; j- Senf;
k- Sesamsamen; I- Schwefeldioxid/Sulfite; m- Lupinen; n-Weichtiere


